PRIMARIA COMUNEI COTNARI
JUDETUL IASI

Nr. 10148/27.11.2025

PROCES VERBAL

Incheiat astizi 27.11.2025

Subsemnata Damir Maria Laura, inspector la U.A.T. Comuna
Cotnari in cadrul compartimentului Registratursi, am procedat astizi,
data de mai sus, la publicarea afisului (Anexa 1) cu informatiile privind
misurile auxiliare ale Proiectului “Sprijin pentru persoanele
defavorizate in vederea asigurarii alimentelor de bazi/mese calde,
Proiect cofinantat din Fondul Social European prin “Programul de
incluziune si Demnitate Sociald 2021/2027”, Cod SMIS 336239, in
prezenta secretarului comunei Cotnari, Mandache Dumitrela, Ia
avizierul si pe site-ul primiriei.

Secretar comuna Cotnari,

Mandache Dumitrela

Intocmit,
Insp. Comp. Relatii cu Publicul

Damir Maria Laura
3
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Cofinantat de
Untunan Europeani

Anexa nr. 1 _Afis

Proiject - :um‘;:ﬁ pentru persounele defavorizate in vederea asigurdrii alimentelor de baza/mese calde”
Proie nm mS inentat din Fondu! Social European+ prin “Programul Incluziune si Demnitate 2 Spciald 202120277, Cod SMIS 336239
Beneficiarul proiectuiui: Directia de Implementare Masuri Sociale din cadru! E::m%:_:& .S<m£__ﬁ:_.ow 5i nﬁcwmnmﬂcw Europene

L o P £ a9, I
Activitatea 8: Alte activitati de sprijin destinate grupului tinta
St

Sub-activitatea 8.1: Alte activititi de sprijin destinate grupului {intd - Masuri m::_a% - mnmmﬁmm vin in ncan_mﬁm_.mm sprijinului principal si sunt adresate
destinatarilor finali ai tichatelor sociale pe suport electronic pentru produse alimentare si mese calde §i ai pachetelor cu produse alimentare

Educatie sanitara

+ Spala-te pe méini inainte de masa si/ ‘dupa folosirea: nom_mﬁm pentru-a u_.m<m§ imbolnavirile,
« Foloseste produse esentiale de igiena _um:n:_ Sm:ﬁ:m_,mm ,mmmﬁm_ personale sia locuintet,
« Aj grija deigiena nmsﬂmﬁ i bucale: ﬂ uomnm imbracaminte curata.
Facilitarea accesului la servicii medicale
- Programeaza-te la controale. medicale .,mmcﬁno ﬂ uqozﬁm de nm..:wm:znm de mnﬁmmazw gratuite.
« Adreseaza-te medicului umsqc qmnosmzam: :ciao:mpm ﬂ _ii.._a mﬁm_.mm % sanatate.
Orientare citre servicii sociale
« Apeleaza la autoritatile locale pentruiinformatii despre sprijin. moam_ &%a:&: ; : ; . Ly
Sprijin pentru insertia profesionala o _ 7 e iy o RAORE
« Participa a sesiuni de dezvoltare umao:m_m,.ﬂ,u_dﬁmﬂo:m___mﬂ._ Bed S |

+ Apeleaza la autoritatile locale pentru sprijin in mmmn_ozmqmm bugetului,. nmcﬂmwmm unui En n_m munca Mm nnmm_..,_..r_m.n:_‘.m.:mm.“mmwu_mmnmqm..

Sfaturi nutritionale si recomandsri n:::m«m , : _ e o
+ Adopta un stil de viata sanatos, cu o m:q:mzﬂmﬁm mnsﬂ_._v_.mﬁm ﬂ mnn_sﬁmﬂm mﬁmm. _‘mmc_m&.w : i
- Curata zilnic bucitiria si «m_.._mﬁ:m de; amuounm_.m pentru a n_.m,..ma no:nm:::m_,._.mm. S e i i o

Facilitarea accesului'la consiliere: ?l&nm _ : ; R .

+ Poti primitinformatii'despre n_a_un::,m tale, M_ am%_.m _..._oamznmﬁ de soluti onare a u«oa_mam_cﬁ En&nm.
Pentru mai multe indrumdri Rﬂmzng% Eqamm::_“_%_mncaﬁ__m sanitard,
medicale, orientarea cdtre servicii. uon_.im, orientarea in SQOﬁm

echilibrul nutritional, facilitarea accesului la servicii'de. nozmzz.u:o
de domiciliu.

E.dn e cuiprivire la Eﬁc&%n Emw,m_. 8:...2.&
a@é&ﬁa ?m__oaam.. %&,S in’ n&cgd éas on(a




